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EMENTA -

Sistema Centro Cirargico no ambito hospitalar: planta fisica, aspectos
humanos e materiais: pessoal, material, fluxo e area de risco. O centro de
material esterilizado, relacdo com centro cirurgico e demais unidades. O
paciente no trans-operatorio, recepcao e recuperacao pos-anestésica. Equipe
cirurgica. Bio-seguranca e Bio-ética. Assisténcia sistematizada de Enfermagem.

OBJETIVO -

- Oferecer a base técnico-cientifica ao académico de enfermagem no
desenvolvimento das intervencoes sistematizadas de enfermagem no trans-
operatorio.




CONTEUDO PROGRAMATICO -

UNIDADE I: AMBIENTE CIRURGICO:
- Centro cirurgico,Central de Material Esterilizado (CME) e Sala de Recuperacao
Pés Anestésica (SRPA) — Localizacao e estrutura Fisica.
- Equipamentos e Materiais da Sala de Cirurgia.
- Equipe de Enfermagem e Cirurgica: Componentes e suas respectivas funcoes.
- O papel do Enfermeiro do Centro Cirargico: Atividades Administrativas,
Assistenciais, Ensino e Pesquisa.

UNIDADE II: TERAPEUTICA CIRURGICA:
- Historico da Terapéutica Cirurgica.
- Terminologia Cirurgica.
-  Tempos Cirargicos: Diérese, Hemostasia, Cirurgia Propriamente dita e Sintese
Cirurgica.
- Instrumentais Cirurgicos: Fios de Sutura e Unidade de Eletrocirurgia.
- Posicionamento para Cirurgia
- Cirurgia Laparoscopica.

UNIDADE III: ANESTESIA:
- Definicao.
- Tipos.
- Drogas Anestésicas.
- Posicionamentos para Anestesia.
- Assisténcia de Enfermagem durante a Anestesia: Cuidados Pré Anestésicos,
Cuidados com as Vias aéreas e Cuidados p6s Anestésicos.
- Complicacoes da Anestesia Geral
- Principais Riscos da Anestesia
- Equipamentos.

UNIDADE IV: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO TRANS-OPERATORIO:
- Planejamento da Assisténcia de Enfermagem no trans-operatorio.
* Recepcao e Avaliacao.
¢ O Ato Anestésico Cirargico e

* Transporte para Sala de Recuperacao Pos- Anestésica
(SRPA).

UNIDADE V: SALA DE RECUPERACAO POS ANESTESICA (SRPA):
- Equipamentos e Materiais Basicos.
- Equipe de Sala de Recuperacao Pos- Anestésica.
- Assisténcia de Enfermagem no P6s-Operatorio Imediato.
- Identificacao de Problemas do Paciente no Pés- Operatorio Imediato: Sinais,
Sintomas e Complicacoes.

UNIDADE VI: CENTRAL DE MATERIAL ESTERELIZADO (CME):

- Dinamica do Servico de Enfermagem.

- Equipamentos Basicos.

- Atribuicoes da (o) Enfermeira(o) da CME.

- Meétodos de Esterilizacdo e de Controle de Qualidade da Esterilizacao.
- Dobragem de Roupa

- Equipamento de Protecao Individual (EPI).




METODOLOGIA -

- Aulas expositivas, trabalho de grupo, fichamento, sessao de video, leitura de textos por
grupo com posterior apresentacao e debate do tema.

AVALIACAO -

- Todo o processo avaliativo tera como base a avaliacdo diagnostica, avaliacdo formativa e
somativa. Usaremos de diversos instrumentos como: prova escrita, seminarios,
observacao em campo de pratica e Trabalho de Conclusao de Disciplina — TCD

ATIVIDADES PRATICAS DESENVOLVIDAS -

- Reconhecimento do campo de pratica

- Centro Cirtuirgico e Centro de Material

- Apresentacao das areas: restrita/semi-restrita e ndo restrita

- Elaboracao de mapa de cirurgia

- Recepcao do paciente cirtrgico

- Cuidados pré-operatorios imediatos

- Cuidados pés-operatorios imediatos

-  Montagem e desmontagem de sala

- Reconhecimento de equipamentos moéveis e fixos da sala de operacoes

- Descricao da estrutura fisica do centro cirurgico

- Escovacao cirurgica

- Distribuicao dos instrumentos cirirgicos segundo seu emprego

- Descricao com demonstracdo dos tempos cirurgicos

- Descricao com demonstracao do eletrocautério e seu manuseio

- Demonstracao das areas preferenciais para colocacao da placa do bisturi elétrico
- Demonstracao da paramentacao cirtrgica

- Ajuda no posicionamento do paciente para administracao de anestesia

- Posicionamento do paciente na mesa cirargica segundo o tipo de cirurgia

- Reconhecimento dos fios cirargicos segundo sua origem e aplicabilidade.

- Descricao com visita das areas basicas do Centro de Processamento de materiais
- Recepcao do material contaminado e controle administrativo de saida do mesmo
- Observacao dos métodos de esterilizacdo a calor-umido e glutaraldeido

- Reconhecimento da técnica de empacotamento e tipos de embalagem

- Rotinas administrativas do Centro de Material.

BIOSSEGURANCA

Descontaminacédo (Desinfeccao) e limpeza de artigos hospitalares;
Recebimento de material contaminado (C. Cirturgico e Unidade de Internacao);
Distribuicao do material esterelizado;

Escovacao e dobragem de roupas cirurgicas;

Embalagem (ou empacotamento) de materiais para esterilizacao fisica;
Esterilizacdo de material (artigos) por meios fisicos e quimicos;

Lavagem e antissepsia das maos (pré — procedimentos de risco);

Vestir e retirar capote esterilizado/ contaminado, respectivamente;

*ATENCAO: O académico devera estar sempre com seu material basico necessario ao
desenvolvimento técnico cientifico e preencher sua ficha na avaliacao das atividades observadas
e desenvolvidas diariamente.
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